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01. Syyslukukausitarran voimassaolo 
lakkaa 1.2.

Syyskuun 2011 lukuvuositarran voimassaolo 
lakkaa 1.2.2012. Joten jos et vielä ole uusinut 
tarraasi, vielä sen ehdit tehdä Tamkon toimis-
tolla ma–pe klo 9–16 välisenä aikana. 

Mikäli et ennen eräpäivää ehdi asiomaan 
Solulla, ota yhteyttä: toimisto@tamko ja saat 
tarkemmat neuvot, miten tulisi menetellä, 
jotta saat nauttia kortin tarjoamista etuuksista 
tauotta.
   ***

04. Opiskelijapalvelut tiedottaa

Opintosihteeri Nina Salonen p. 050 4072195 
sijaistaa Kareniina Kaarretta 23.1.–30.11.2012 
(koulutusohjelmat: hoitotyö aikuiset Sasta-
mala ja Tampere K2012 aloittaneet, Fysiotera-
pia, Nursing, Tourism sekä YAMK Kliininen 
asiantuntija, Terveyden edistäminen sekä 
Sosiaali- ja terveysalan kehittäminen ja 
johtaminen), B1-22A Kuntokatu 3.

Koulukadun opintotoimiston ollessa suljet-
tuna (ke–pe) opiskelija voi tarvittaessa noutaa 
opiskelutodistuksen (Winha, VR ja Matka-
huolto, TKL) ja opintosuoritusotteen myös 
kirjastosta Marja-Leena Gustafssonilta kirjas-
ton aukioloaikoina ke klo 10–17, to klo 9–16 ja 
pe klo 9–15.

Opiskelijapalvelut/opintotoimistot suljettuina 
to 26.1. klo 13-15, iltapäivän ke 15.2. ja ke 
21.3., koko päivän 19.4. sekä iltapäivän ke 9.5. 
Maakuntapisteissä toimisto on pääsääntöi-
sesti suljettu koko kyseessä olevan päivän.

02. Campusravita löytyy nyt myös              
Facebookista

Moneenko asti tarjoillaan lounasta, entä 
monelta se iltaruokailu alkoikaan? Mitä 
ruokaa tarjoillaan keskiviikkona? Mitä tarjouk-
sia löytyy kirjakaupasta? Onko tällä viikolla 
pizza-perjantai?

Vastaukset näihin sekä moniin muihin kysy-
myksiin löydät kätevästi nyt myös Campus-
ravitan Facebook-sivulta.

Käy tykkäämässä Campusravitan sivusta 
osoitteessa facebook.com/campusravita ja 
pysyt takuuvarmasti kärryillä mahdollisista 
poikkeuksista Campusravitan palveluissa sekä 
bongaat teemaviikot ja uutuudet ensimmäis- 
ten joukossa!

03. Hyödynnä Tamkon online-chatia

Olethan huomannut, että voit soittamisen tai 
sähköpostin sijasta ottaa yhteyttä Tamkon 
henkilökuntaan myös nettisivuilta löytyvän 
online-chatin avulla?

Tamko palvelee jäsenistöään toimivaksi 
havaitun chatin kautta toimiston aukioloai-
koina ma–pe klo 9–16. | www.tamko.�

   ***
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05. Huomio! Ainejärjestöt ja Kerhot

Tamkon alayhdistysten on toimitettava toi- 
mintakertomuksensa vuodelta 2011 opiskeli-
jakunnalle 1.2. mennessä. Mikäli alayhdistys ei 
toimita toimintakertomusta, yhdistys voidaan 
poistaa opiskelijakunnan järjestörekisteristä.

Viimeisen vuoden aikana tapahtuneet uudet 
henkilövalinnat tulee myös ilmoittaa.
Yhteystietojen päivityskaavake löytyy osoit-
teesta tamko.�/mika-alayhdistys

HUOM! Toimittakaa myös toimintasuunnitel-
manne vuodelle 2012, mikäli olette sen jo 
tehneet. Kaikki tiedot tulee toimittaa osoit-
teeseen jarjesto@tamko.� josta saa myös 
tarvittaessa lisätietoja.

   ***

08. Työnhaun Teemaviikolta arvokasta 
apua duunia etsivälle!

Tampereen yliopistolla vietetään nyt Työn-
haun Teemaviikkoa, joka tarjoaa kullanar-
voista apua työnhakuun korkeakouluopiskeli-
joille. Myös TAMKilaiset ovat tervetulleita hyö- 
tymään viikon monipuolisesta tarjonnasta!

Teemaviikolla käsitellään mm. hyvän CV:n ja 
työhakemuksen ominaisuuksia, autetaan 
opiskelijoita CV:n viilaamisessa, otetaan CV- 
valokuvia ja pohditaan sosiaalisen median 
merkitystä työnhaussa.

Maanantain (23.1.) teemana on vaikuttami-
nen ammattina, josta kertoo klo 15.15–17.00 
luentosalissa Pinni B1100 kansanedustaja 
So�a Vikman. Lisäksi tilaisuudessa keskustel-
laan nuorten työllistymismahdollisuuksista ja 
niiden parantamisesta erityisesti eduskunnan 
näkökulmasta. Luennolla on varattu runsaasti 
aikaa kysymyksille. 

Viikon muu ohjelma ja aikataulut: 
yrityspaivat.�/teemaviikko_tay/ sekä 
facebook.com/events/100628486727152/

   ***

07. Viimeinen hiihtoloma Slovakiassa

Toista viikkoa biletystä ja naamiaisia, lumisia 
rinteitä Tatra-vuorilla, itä-eurooppalaista 
menoa, unohtumaton road trip, halpoja 
drinksuja, nähtävyyksiä, shoppailua, isoja 
pihvejä, etkojen etkoja ja jatkojen jatkoja!

Jookoskookos kuljettaa viikolla 9 opiskelijat 
viimeisen kerran Slovakiaan hiihtolomareis-
sulle, ja nyt myydään matkan viimeisiä paik-
koja. TROL:n jäsenhinta 329 €. 

Ilmoittautuminen ja lisätiedot: 
jookoskookos.com/ slovakia.html. Infoa voi 
kysäistä myös Emmiltä (emmi@ttory.�) ja 
Jenniltä (jenni@ttory.�).

06. Hankisählyn SM-kisat 2012

Kisat pelataan la 4.2.2012 Tampereella. Sarjoja 
löytyy moneen makuun ja kaikki voivat valita 
joukkueellensa sopivimman sarjan.

Lisätietoa tapahtumasta: hankisahlynsm.�

Lajia pelataan hangella 3 vs. 3 -joukkueilla 
pikkumaaleihin ilman maalivahteja. Tapahtu-
man henki on rento, mutta kentällä nähdään 
perinteisesti myös aitoa kilpailuhenkeä! 
Yksipäiväisen tapahtuman aikana jokaiselle 
joukkueelle tulee vähintään 4 ottelua + 
mahdolliset jatkopelit.

Ilmoittaa joukkueesi mukaan viimeistään 
23.1. osoitteessa: www.hankisahlynsm.�

   ***

09. Antura tiedottaa: kaamoksentorjuntaa 
ja rekrytointia

Kaamoksentorjuntabileet: Anturan legen-
daariset Kaamoksentorjuntabileet tuovat jäl- 
leen kesän rakennusalan opiskelijoiden tal- 
veen! Ohjelmassa mm. raksan oma bändi Sak- 
ke the Engineer ja Valuvisa. Saunakin lämpiää 
(OPM). Aika ja paikka: 26.1. klo 18-01, Amos-
klubi. Liput Solulta: jäsenet 3 €, muut 5 €.

Työnjohtorekry: Antura järjestää rekryillan 3. 
ja 4. vuoden raksaopiskelijoille 31.1. klo 17.45 
TAMKilla. Mukaan mahtuu vielä n. 10 henkeä. 
Tapahtuma on maksuton ja vain jäsenille.

Rekryiltaan kutsutaan yrityksiä, joilla on tar- 
jolla harjoittelupaikkoja tulevana kesänä. 
Yritykset pitävät lyhyen puheenvuoron, mutta 
illan aikana jokainen saa myös mahdollisuu-
den tutustua yritysten edustajiin sekä antaa 
heille yhteystietonsa.

Ohjeet jäseneksi liittymistä ja ilmottautumisia 
varten löydät ANTURAn facebookista tai 
antura@tamko.�.
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11. Bubiklubin Bubivisa jatkuu taas!

Visailut saavat taas jatkoa Minibaarissa, jossa 
Minibaarimies sanoo kyllä! Juomien hintataso 
visan ajan on opiskelijaystävällinen, erityisen 
näpsäkkä ja pyöreä.

Palkinnot huimaavat päätä joka kerta ja sen 
lisäksi jatkamme viime vuoden tapaan Bubi-
visa-sarjalla, jossa paras joukkue palkitaan 
kolmen kuukauden välein mm. drinkkikoulu-
tuksella! Tämän kertaisessa sarjassa uutena on 
viikoittain vaihtuva teema (elokuvat, urheilu, 
lehdet, ym.), joka kerrotaan ennen visailua. 

Ensimmäinen visa starttaa käyntiin 1.2.2012 
klo. 21 ja visailuareenana toimii tuttu ja 
turvallinen Minibaari (Aleksanterinkatu 29, 
Tampere). Teretulemast!

Lisätiedot: www.facebook.com/bubiklubi

10. Pisto ry julistaa logokilpailun avatuksi

Kilpailulla etsitään uutta logoa TAMKin sosiaa- 
lialan opiskelijayhdistykselle. Yhdistyksen 
hallitus valitsee kilpailuun lähetetyistä luon-
noksista kymmenen parasta ehdokasta. 

Kisan voittaja ratkaistaan maaliskuussa 
yleisöäänestyksellä sosiaalialan toimipistees-
sä. Voittajalle on luvassa paitsi mainetta ja 
kunniaa sekä kaksi elokuvalippua. Päästä luo- 
vuutesi valloilleen ja suunnittele sosiaalialan 
opiskelijayhdistykselle logo, joka mielestäsi 
ilmentää kyseistä ainejärjestöä! Värien käyttö 
on logossa sallittua, jopa toivottavaa.

Kilpailuaikaa on 23.2.2012 saakka. Kilpailuun 
voit osallistua vain yhdellä luonnoksella. 
Logon voit lähettää jpg-, gif-, png-, ti�- tai 
eps-tiedostona osoitteeseen pisto@tamko.�.

   ***

13. Student Services informs

Study Secretary Nina Salonen will be Kare-
niina Kaarre’s substitute during 23.1.–30.11. 
2012 (programmes: D.P. in Tourism, D.P. in 
Nursing, Physiotherapy, Health Promotion/ 
master-level education, Clinical Nursing 
Expertise/master-level education, Develop-
ment and Management of Health Care and 
Social Services/master-level education), tel. 
050 4072 195, room B1-22A Kuntokatu 3.

At Koulukatu campus students will get study 
certi�cates and certi�cates which allow 
students to have discounts from VR, Matkahu-
olto and Tampere City Transport from library 
Wed 10-17, Thu 9-16 and Fri 9-15. 

Study O�ces are closed mainly on Thursday 
26.1. at 13–15 and the whole afternoon on 
15.2., 21.3., 19.4. (the whole day) and 
9.5.2012.
   ***

14. Attention! Clubs and associations

Tamko's sub-associations must deliver their 
annual reports from the year 2011 to the 
Students' Union at latest on 1st of February. If 
the associations don't send their reports, they 
might get erased from Tamko's records.

Tamko must be informed about the associa-
tion's board and actor changes from the last 
year as well. Form for those changes can be 
found here: 
tamko.�/media/jarjesto/Yhteystiedot.doc

Please deliver also your operation plan for the 
year 2012, if it's ready. All the information: 
reports, plans and changes must be delivered 
directly to Jarno Laine, jarjesto@tamko.�. 
Same address also for the further information.

12. Student card's autumn sticker expires

Autumn term 2011 sticker expires on 1.2. So if 
you haven't renewed your sticker yet, it's still 
possible to do so at Tamko o�ce. 

If you have problems renewing your sticker 
before its expiration date, contact Tamko: 
o�ce@tamko.� and you'll get further infor-
mation what to do in order to enjoy the 
student card bene�ts continuously.



AUKIOLO- JA LOUNASAJAT
Campus Food 
Avoinna     ma–pe 8.00–19.00 
    la 9.00–14.00
Lounas
    ma–pe 10.30–14.30
    la 10.30–12.30
Campus Café
Avoinna    ma–to 8.30–16.00
    pe 8.30–15.00
Lounas
    ma–pe 11.00–13.30

Uusi nimi, tuttu juttu –
Tamkotuki on nyt Campusravita

New name, familiar concept – 
Tamkotuki is now Campusravita

Opiskelija- ja henkilöstö-
ravintola Campus Food

½Q

Iltaruoka

Campus Café
Student and Sta� Restaurant 
Campus Food

Joka arkipäivä
Kasvispatonki

Maanantai
Broiler-pastapaistos VL

Tiistai
Chorizo-makkarapihvit 
(chilimajoneesi M, G) M G

Keskiviikko
Hampurilainen L

Torstai
Rosebroiler L sG

Perjantai
Levypizza L

Maanantai
Tomaatti-vuohenjuustokeitto L G
Tonnikala-pastasalaatti L

Tiistai
Riista-perunakeitto M G
Papu-linssisalaatti M G

Keskiviikko
Juusto-vihanneskeitto VL G
Savulohisalaatti M G

Torstai
Porkkanasosekeitto L G
Kebab pastasalaatti L

Perjantai
Kasvis-borssikeitto M G
Nakki-pastasalaatti L

Supper

HINNAT
Opiskelijat 2,43 € / Henkilöstö 4,95 € / Vierailijat 6,50 €

LYHENTEET
L = Laktoositon | VL = Vähälaktoosinen | G = Gluteeniton | M = Maidoton 
K = Kasvis | VE = Vegaani | sM = saatavana maidoton | sL = saatavana 
laktoositon | sG = saatavana gluteeniton

OPENING AND LUNCH TIMES
Campus Food 
Open     Mon–Fri 8.00–19.00 
    Sat 9.00–14.00
Lunch
    Mon–Fri 10.30–14.30
    Sat 10.30–12.30
Campus Café
Open    Mon–Thu 8.30–16.00
    Fri 8.30–15.00
Lunch
    Mon–Fri 11.00–13.30

PRICES
Students 2,43 € / Staff 4,95 € / Guests 6,50 €

ABBREVIATIONS
L = Lactose free | VL = Low lactose | G = Gluten free| M = Milk free 
K = Vegetable | VE = Vegan | sM = Ask for non-dairy | sL = Ask for 
lactose free | sG = Ask for gluten free 

Joka arkipäivä
Kasvispatonki
Kinkku-meetwurstipatonki
Ruistuhti

Maanantai
Kasviskääryleet (juusto-yrttikastike 
VL, G) M L G
Täytetyt jauhelihakääryleet, (ruskea 
katike M,G) L sM sG
Kreikkalainen kalapata VL G
Broiler-pastapaistos VL

Tiistai
Kasvis-fetamoussaka VL G
Chorizo-makkarapihvit (chilimajoneesi 
M, G) M G
Merellinen wokki M G

Keskiviikko
Kasviskroketit (linssi-omenacurry M, 
G) M L G
Juustoinen jauhelihapihvi (tzatziki L, 
G) L sG
Kebab-paprikakastike M G
Hampurilainen L

Torstai
Hernekeitto & pannukakku M G
Kasvis-hernekeitto & Pannukakku MG
Sienirisotto M G
Rosebroiler L sG

Perjantai
Intialainen kasviscurry M G
Jauheliha-spagettipaistos L sG
Aurajuustosilakat L G
Pizza L sG (hinta: 3.70 / 5.80 / 7.00 €)
Levypizza L

Maanantai
Täytetyt jauhelihakääryleet, (ruskea katike M,G) L sM sG

Tiistai
Chorizo-makkarapihvit (chilimajoneesi M, G) M G

Keskiviikko
Juustoinen jauhelihapihvi (tzatziki L, G) L sG

Torstai
Rosebroiler L sG

Every weekday
Vegetable baguette
Ham and pepperoni baguette
Big rye bread

Monday
Vegetable rolls (cheese and herb sauce 
VL, G) M L G
Stuffed minced meat rolls (brown sauce 
M,G) L sM sG
Creek fish casserole VL G
Chicken-pasta casserole VL

Tuesday
Moussaka with vegetables & feta VL G
Chorizo sausage steak (chili mayon-
naise M, G) M G
Seafood wok M G

Wednesday
Vegetable balls (lentil and apple curry 
M, G) M L G
Cheese-beef burger (tzatziki L, G) L sG
Kebab and sweet pepper sauce M G
Hamburger L

Thursday
Pea & meat soup + Pancake M G
Pea & vegetable soup + Pancake M G
Mushroom risotto M G
Chicken with pink pepper L sG

Friday
Indian vegetable curry M G
minced meat & pasta stew L sG
Baltic herring with blue cheese L G
Pizza L sG (price: 3.70 / 5.80 / 7.00 €)
Pizza slice L

Campus Café

Monday
Tomato and chevre soup L G
Tuna and pasta salad L

Tuesday
Game and potato soup M G
Bean and lentil salad M G

Wednesday
Vegetable and cheese soup VL G
Smoked salmon salad M G

Thursday
Pureed carrot soup L G
Pastasalad with kebab L

Friday
Vegetable borsch M G
sausage-pasta salad L

Every weekday
Vegetable baguette

Monday
Chicken-pasta casserole VL

Tuesday
Chorizo sausage steak (chili 
mayonnaise M, G) M G

Wednesday
Hamburger L

Thursday
Chicken with pink pepper L sG

Friday
Pizza slice L

½Q

Monday
Stuffed minced meat rolls (brown sauce M,G) L sM sG

Tuesday
Chorizo sausage steak (chili mayonnaise M, G) M G

Wednesday
Cheese-beef burger (tzatziki L, G) L sG

Thursday
Chicken with pink pepper L sG


