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o1. Tervetuloa Tursajaisiin!

TAMKIin uusien opiskelijoiden legendaarinen
kokopaivan ilmaistapahtuma kdynnistyy ke 8.9.
kello 12 kulkueella Kuntokatu 3:n keskuspihalta
Tampereen Keskustorille. Tampereen muissa
toimipisteissa opiskelevat voivat tulla mukaan
kulkueeseen tai suoraan Keskustorille kello 13.

MUKAAN VIRROILTA, MANTASTA ja IKAALISISTA?
Tursajaisiin jarjestetaan ilmainen bussikuljetus
Virroilta 09:30, Mantdsta n. 10:00 ja lkaalisista 10:30.
Paluukuljetus Iahtee Tampereelta Love Hotellin
edestd 03:30. [Imoittaudu kuljetukseen
osoitteeseen toimisto@tamko.fi.

KESKUSTORI JA SITA ETEENPAIN?

Keskustorilla Tursaat vannovat Tursasvalan. Sen
jalkeen siirrytaan joko linja-autolla tai jalan salaiselle
temmellyskentalle kaupungin laidalle. Vanhat voivat
tehda salapoliisinty6ta, silla paikka on eri kuin
edellisvuosina! Linja-autokuljetus on tarkoitettu
Tursasstaffille, Tursaille ja tuutoreille - ei muille!

PUKEUTUMINEN JA AKTIVITEETIT?

Tursaitten vaatetus on vdriloistossaan ja
mielikuvituksessaan hdikdisevaa. Keksikaa
ryhmallenne asusteet vaikkapa tuutorien johdolla.
Vanhat opiskelijat luottavat haalarin voimaan.
Suomen syksy on arvaamaton, pukeutukaa kuin
viettdisitte koko paivan ulkona. Salaisessa
madranpddssa on 13 rastien muotoon puettua
aktiviteettia. Paikalta 16ytyy my&s Red Bull event
truck ja DJ Antti Nuora. Paras joukkue / joukkueet
palkitaan.

RUOKAILU JA JUOMAILU?

Tursajaisalueella myydaan festariruokaa.
Tamkotuen ravintola Kuntokadulla avaa
keskiviikkona viimeistadn kello 10 eli lounas
kannattaa sy6da jo TAMKissa. Omien juomien
nauttiminen on sallittua tapahtuma-alueella niin
kauan kun kayttdytyminen on hairi6tontd. Jokainen
siivoaa omat sotkunsa, ja pullot/télkit kerdtaan
niille osoitettuihin paikkoihin.
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PALUUKULJETUS?

Tursajaispaikasta on paluukuljetus Keskustorille
kello 18 - 20. Tapahtuma-alue on kuitenkin Idhelld
keskustaa, joten jatkoille on vain kivenheiton
mittainen kavelymatka. Yksi vaihtoehto on kayttaa
omalla kustannuksella (1,14€ / 2,5€) Tampereen
Joukkoliikenteen busseja, jotka kulkevat alueen
vierestd keskustaan.

JATKOT?

Love Hotellissa alkaen kello 21. Ennakkolippuna
toimii haalarimerkki, joita on myynnissa mm.
Tamkon toimistolla hintaan 5 €. Ovelta jatkoliput
maksavat 7 €.

www.tamko.fi
www.facebook.com/opiskelijakuntatamko
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02. Astangajoogakurssille viela muutama paikka

Opiskelijakunnan syksy kaynnistellaan
astangajoogakurssilla 7.-30.9. tiistaisin ja torstaisin
Kuntokadun kampuksen tilassa V1-03 kello 16:30.
Kurssille on vield muutama paikka, ilmoittaudu
mukaan viimeistaan tiistaina Tamkon toimistolla
tai laita viestid osoitteeseen toimisto@tamko.fi.

Aika: 7.-30.9. ti ja to kello 16:30 - 18:00

Paikka: Kuntokatu 4, V1-03

Hinta: jasenet 32 € / muut 64 € (sis. 8 kertaa)
Muuta: Kurssilla tehdaéan alkeis- ja alkeisjatkotason
harjoitteita. Ensimmaiselld kerralla kokoontuminen
Kuntokatu 4:n padaulassa kello 16:15.

* k%

03. Aamulehti jasenlahjaksi

Tamko lahjoittaa kaikille uusille seka jatkaville
jasenilleen 2 kuukauden Aamulehdet.
Maksuttomasta jaksosta hy6tyvat myds lehden
nykyiset tilaajat. Edun saat tayttamalla sahkdisen
lomakkeen, johon on linkki Tamko Topics -
sahkdpostin tekstikentdssa.
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04. Pulssin avoin toimituspalaveri ti 7.9. kello 16:30

Tervetuloa mukaan ideoimaan seuraavaa Pulssi-
lehted Tamkon toimiston kokous- ja saunatiloihin
tiistaina 7.9. kello 16:30 alkaen. Pulssi kutsuu uuden
lukuvuoden kunniaksi kaikki kiinnostuneet mukaan
suunnittelemaan, kirjoittamaan ja kuvittamaan
opiskelijakunnan omaa jasenlehted. Varsinkin
ensimmadisen vuoden opiskelijoita olisi mukava
saada remmiin! Toimituspalaveriin tuleminen ei
edellyta toimituskunnan touhuihin sitoutumista.
Varsinaisen palaverin jalkeen pistamme saunan
lampimaksi.

www.pulssilehti.fi

05. Kuntokadun vakiovuorot julkaistaan talla
viikolla

Kuntokadun kampuksen kahden liikuntasalin
vakiovuorot julkaistaan talla viikolla osoitteessa:
www.tamko.fi. Vuorot lisataan suoraan tilojen ja
kulkuneuvojen varausjdrjestelma Reskaan, eika
niista tule hakijoille erillista ilmoitusta. Syksyn
vakiovuorot ovat voimassa 13.9.-31.12.

* k%

06. L-rakennuksen iso pukuhuone naisille
keskiviikkoisin

Kuntokadun L-rakennuksen liikuntasalin suuri,
saunallinen pukuhuone on jatkossa naisten
kdytossa keskiviikkoisin ja miesten kdytdssa
kaikkina muina paivind. Pukuhuoneiden kaytosta
on ohjeet myds lilkuntasalissa.

Ilmalnen
paivitapahtuma:

12.00
Eulkus TAME
Euntokadulta

13.00
Tursasvala
Eeskustorilla

14.00
Leikkimiolisth
klsallua

07. Kuntokadun pysdkéintihinnoista ja -luvista

Pysakointi TAMK Kuntokadulla on luvanvaraista
arkisin kello 8 - 16. Pysakgintilupa maksaa 80
euroa/lukuvuosi, ja sen voi ostaa Kuntokatu 3:n
infosta kateiselld. Pysakdinninvalvonta alkaa
tarkastamaan lupia 15.9. Kaikki myydyt
pysakdintiluvat ovat voimassa 31.8.2011 saakka.

Pysakéintilupa oikeuttaa pysakdimaan opiskelijoille
varatuilla pysdkaointialueilla, jos vapaita paikkoja
16ytyy. Opiskelijoiden pysakointialueet sijaitsevat
L-rakennuksen liikuntahallin vieressa ja C-
rakennuksen paadyssa. Parkkipaikkoja on varattu
opiskelijoiden kdytto6n 170 kpl. Myytdvien lupien
madraa ei ole rajoitettu, joten pysakdintilupa ei
takaa vapaata pysakointiruutua.

Nuoret ja opiskelijat saavat Tampereen
Joukkoliikkenteen lipuista kelpoalennukset, joten
bussi on varsin kelvollinen tapa kulkea
Kuntokadulle.

08. TARINAN Naamat ti 7.9.

Perinteiset taiteen ja viestinnan ainejarjesto
TARINAN naamojen ndkemis-, koskemis- ja
kokemisbileet Jack the Roosterissa (opintotuen
jalkeisend) tiistaina 7.9.! Halpaakin halvemmat
hinnat, hyvia ihmisia, kuulumisia, cateringrekryja
ja mita ndita nyt on. Kutsukaa kaikki kaverinnekin!
Yhdentymisen my&ta myds entiset piramkilaiset
on tervetulleita!

www.facebook.com
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09. PIRATEIla uudet nettisivut

Tampereen ammattikorkeakoulun Terveysalan
opiskelijat — PIRATE ry:n kotisivut ovat saaneet
uuden ilmeen. Sivuilla on paljon informaatiota
terveysalalla opiskeleville mm. arkiseen opiskeluun,
ajankohtaisiin asioihin ja edunvalvontaan liittyen.
PIRATER kotisivut ovat vanhassa tutussa paikassa.
Kdy merkkaamassa kirjanmerkkeihisi!

www.pirateopy.net

10. TIRO:n ylimaardinen haalarisovitus

TIRO jdrjestda ylimaardisen haalarisovituksen
torstaina 9.9 kello 10 - 14 Kuntokadun juhlasalin
lampidssa. Vuoden viimeinen tilaisuus tilata haalarit
joko lilana tai oman koulutusohjelman varisena.
Hinnat ei jasenille 45 €, Tamkon jasenille 35 € ja
TIRO:n jasenille 25 €. HUOM! Varaathan maksuun
kateista! Tule paikalle ja hanki edustava kuosi
opiskeluvuodellesi!

www.facebook.com/tirory




11. Welcome to Tursajaiset!

Tursajaiset is a legendary whole day event for new
students in TAMK. Also old students are welcome!
Tursajaiset starts on Wednesday the 8th of
September at 12pm as a parade from Kuntokatu 3
to Keskustori (the central square). The students
from other campuses in Tampere can join the
parade or come straight to Keskustori at 1pm.

COMING FROM VIRRAT, MANTTA OR IKAALINEN?
There will be a free bus transportation to
Tursajaiset from Virrat at 9.30am, Mdntta-Vilppula
at 10am and lkaalinen at 10.30am. The return buses
will leave from Tampere in front of Love Hotel at
3.30am. Please, sign up for the buses to
office@tamko.fi.

KESKUSTORI AND ONWARDS?

At Keskustori (the central square) the first year
students take a solemn oath. From Keskustori you
can take a free bus to the secret event area. The
areais located on the fringe of the city, so it is also
possible to take a short walk there. Old students
can play detectives and find out the final location,
which is different from previous years! The free
bus transportation is meant for the new students,
their tutors and the staff only.

DRESSING UP AND ACTIVITIES?

The clothing of the first year students (Tursaat) IS
colorful and imaginative. Invent a costume for your
study group (about 10 students). Old students
count on the charm of the overalls. The Finnish
autumn is unexpected, so please dress up as you’d
spend the whole day outdoors. In our final
destination the first year students will have 13
check point activities in groups. You’ll also find a
Red Bull event truck and DJ Antti Nuora at the
event area. the best team(s) will be awarded.

EATING AND DRINKING?

You'’ll find festival food at the final event area. The
Tamkotuki student restaurant at TAMK Kuntokatu
opens that day at 10am already, so we advise you
to have your lunch at TAMK before noon. You may
consume your own drinks in the main event area
as long as there is no disorder. Everyone cleans
their own mess, and bottles and cans are collected
to separate spots for recycling.

RETURN TRANSPORTATION?

There will be a free bus transportation from the
event are to Keskustori from 6pm until 8pm. The
event are is located near to the centre, so there’s
also just a short stroll to the after party. One option
is to use the local buses at your own expense (1,14€
| 2,5€) which leave right next to the event area to
the centre.

AFTER PARTY?

At Love Hotel starting at 9pm. The advance tickets
are badges, which are sold at the office of the
Students’ Union Tamko for 5 €. At the entrance of
Love Hotel tickets cost 7 €.

www.tamko.fi
www.facebook.com/opiskelijakuntatamko

12. Few places left for the ashtanga yoga course

The Students' Union Tamko starts the sporty
semester with an ashtanga yoga course. The course
starts at Kuntokatu campus in the exercise room
V1-03 on Tuesday the 7th of September at 4.30pm.
Sign up quickly!

Time: September 7th - 30th on Tuesdays and
Thursdays at 4.30pm

Location: TAMK Kuntokatu 4, V1-03

Price: members 32 € / others 64 € (incl. 8 workouts)
Sign up: At Tamko office or office@tamko.fi
Other: The course is held in Finnish and it starts
from basics. You need to have free and easy
clothes. On the first time the group meets at
4.15pm in the main lobby of Kuntokatu 4. Later on
participants need a safe conduct to the V-building.
The safe conducts are available from the info desk
at Kuntokatu 4.

* k%

13. Open editorial meeting of Pulssi magazine

Welcome to plan the next issue of the student
magazine Pulssi! The open editorial meeting takes
place at the conference and sauna facilities of the
Students' Union Tamko this Tuesday, the 7th of
September at 4.30pm.

www.pulssilehti.fi

* k%

14. Changing rooms in the sports hall at L-building

The big changing room with a sauna in the sports
hall at Kuntokatu L-building is reserved for women
on Wednesdays and for men all other days. There
are instructions about the use of the changing
rooms in the sports hall as well.

*kx

15. Art and media students' "Naamat" Tue 7.9.

Art and media students' traditional first party
NAAMAT takes place on Tuesday the 7th of
September at Jack The Rooster! Here the old
students meet the new ones! Low prices and free
entry! Take your friend with you!

www.facebook.com
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